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Projet pour la promotion de «l'Education pour le Développement Durable»
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Programme réalisé avec U'appui du Fonds Environnemental du Ministére de UEnvironnement et de UAction Climatique de la République Portugaise
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Le probleme des déchets
n‘est plus seulement une
affaire d’environnement
et d’écologie, mais de
santé publique pour

les future générations.
Cette problématique des
déchets doit étre de plus
en plus abordée a l’'école .

Elle souleve la question
de la réduction et du
traitement de nos
poubelles .
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La réponse se trouve notamment
dans le tri sélectif
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Pourquol TRIER
 NOS DECHETS ?
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Parce que c’est un geste simple pour I’lhomme, mais
un enjeu vital pour I'avenir des étres vivants.

Sans tri, pas de recyclage. Tout serait incinéré ou
enterré!
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Les déchets bien triés sont recyclés. lls
changent de nature, s’inventent de nouvelles
vies, se transforment en ressources parfois

méme jusqu’a 'infini!
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Que fait-on avec ...

© ' e §
han

1 rouleau d papier toilett_e ~ 6 briques de lait
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1 tee-shirt 9 Bouteilles en plastique
transparente
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1 casserole 8 boites de conserve
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250 canettes

1 cadre de vélo
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1 tonne de verre
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30 kg de compost et 6,5 100 kg de déchets
litres de biocarburant alimentaires
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é Le recyclage des déchets permet de préserver

les ressources naturelles, de limiter la pollution
E due a leur fabrication et d’économiser I’énergie. ;
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1 tonne demballage en 1 Tonne d’emballage en

g g 1 tonne d’emballage en
aluminium triée

papier/carton triée
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Permet d’économiser
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Permet d’économiser
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2440Kg de bauxite 660Kg de sable 1410Kg de bois
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1,07m3 d’eau 1,17m3 d’eau 48,20m3 d’eau
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Sac ou bouteille
en plastique

Canette en

aluminium Pile
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Bouteille en verre



MAIS... C'EST QUOI, LES DECHETS

Un déchet est quelque chose d’inutile, quelque chose qui n’a
plus de valeur, qui ne peut plus servir et que 'on est amené

a jeter. Les restes des repas, la bouteille, la canette, le carton
de pizza gras, le vieux cahier, le papier de bonbon, le crayon
cassé,...

Ces déchets sont parfois abandonnés dans la nature sur le
bord de la route, autour de notre école, dans la mer... Un
jour viendra ou nous serons envabhis par les déchets car ceux-
Ci ne se décomposent pas tout seuls .
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pelure d’orange papier imprimé Mégot de cigarette Brique de lait
ou trognon de pomme journal (en plastique et carton)
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Alors en avant pour avoir un comportement ecoutoyen
au quotidien.
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La production d’une seule feuille
blanche de format A4 nécessite
autant d’énergie qu’une ampoule de

75W allumée pendant une heure.

Et qui dit consommation d’énergie
dit émissions des gaz a effet de serre,
principal responsable du réchauffement °
climatique. :
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LE SAVIEZVOUS ?
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Plastiques
& Métalliques
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Déchets Alimentaires
et de Jardins
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Composter, c’est transformer
les déchets organiques en une
matiére premiere excellente
tout en diminuant le volume de

poubelle et en coupant court a la
chalne aboutissant a l'incinération.
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L'humus est la plus
petite particule du
monde organique
ce que largile est
(au monde minéral).

composter, c’est créer
de 'humus, rendre au
sol ce qu’on lui préléve .
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Les Principaux déchets dangereux de I'école, et plus
largement du monde des enfants, sont les piles . Elles
sont omniprésentes: dans les calculatrices, les jouets,
les montres, les GSM, les ordinateurs... Difficile de s’en

passer! Elles contiennent des métaux lourds comme le
zinc, le plomb, I'aluminium, le lithium, le mercure.

En se retrouvant dans la nature, ces matieres

sont extrémement toxiques pour ’lhomme et
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Le MEILLEUR peEcHeT RESTE TOUJOURS
CELUI QU ON N'A PAS PRODUIT
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Je ne jete pas ... je consomme intelligemment
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Le papier est utilisé tres souvent a I'école * §
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J'utilise donc une feuille de papier des deux cotés avant de la jeter;
une place pour les feuilles de brouillon peut étre prévu dans la classe.
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Je veille a ce que le papier se retrouve dans la poubelle
de recyclage de I'école pour qu’il ne finisse pas br(lé dans I'incinérateur.
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Je mange tout ce qu’il y a dans mon assiette
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Et j'évite de gaspiller la nourriture. Je surveille
aussi les dates de mes aliments pour les manger a
temps. Ainsi j’ éviterai de les mettre a la poubelle

si la date est passée.
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Je fais du compost avec mes restes de repas
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C’est mieux que de les jeter a la poubelle.
Les déchets alimentaires (restes de repas,
épluchures...) vont se transformer en
compost qui servira d’engrais pour les
plantes, légumes, arbres du jardin de
I’école .
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J évite de prendre mon goliter avec trop d’emballage
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J’évite d’acheter des produits avec trop d'emballage. Je Prends
par exemple une pomme pour mon godter !

j'évite aussi les gobelets en plastique qui ne servent qu’une fois
et que je vais jeter. Je prends plutot un verre !
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On produit souvent des déchets : de vieux jouets qui ne nous
amusent plus, de vieux vétements qui ne nous vont plus, de vieux

livres qui ne sont plus de notre age, des bricolages en carton qui ne
servent plus a rien...

Gare a la poubelle !
Tous ces objets sont réutilisables.
lIs ne plaisent plus mais peuvent intéresser quelqu’un d’autre.
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Les vieux jouets et livres aux enfants

gui n’en ont pas ou a des associations.
Certaines bibliotheques reprennent les
livres dont on ne veut plus !

Les vétements trop petits a ceux a qui ils
pourront aller.
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En plus de trier les déchets, on peut les ré-utiliser pour ne
pas les jeter. ]
On appelle ¢a la récupération.

Une boite de conserve en pot a crayon
Une boite a chaussure en boite a secrets.




1% édition 2021

www.conceptplus.com.tn

71710019

enllipll cnuwigill ggleill palip
dalaiwall aaiill Jai ga auyill @ca ggpita
Programme de coopération Tuniso-Portuguaise
projet pour la promotion.de «lI'Education pour le Développement Durable»

Installation d’un systéeme de
tri sélectif des déchets dans
les 400 écoles durables»

Considérant que I'Education pour
le Développement Durable ne
constitue pas une nouvelle discipline
a enseigner mais plutét une autre
maniére d’enseigner, le Ministere
de I’Environnement/ la Direction
Générale du Développement Durable
en collaboration avec le Ministére
de I'Education et le Ministere de
I’Environnement Portugais a lancé un
programme qui ciblera I'identification
des moyens appropriés et d’outils
adaptés visant la sensibilisation des
jeunes et enfants écoliers au respect
de [l'environnement et permettant
d’impulser des changements au niveau
de leurs comportements présents et
futures et de leurs modes de gestion les
plus respectuéux de lI'environnement
et du développement durable et
qui a pour objectifs de renforcer la
politique préventive en agissant sur
les comportements et les attitudes et
de former des Eco-citoyens conscients
des enjeux du développement durable.
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